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APRESENTACAO

A Comunicagdo de risco tem como objetivo apoiar na divulgagao rdpida e eficaz de conhecimentos as
populacdes, parceiros e partes intervenientes possibilitando o acesso as informacdes fidedignas que possam
apoiar nos didlogos para tomada de medidas de protecdao e controle em situagdes de emergéncia em

saudepublica.

COMUNICAGAO DE RISCO

Caso Suspeito de Difteria

e Descricdo do evento: Em 20 de abril de 2022, a d4rea técnica de Imunopreviniveis e
Respiratéria e o CIEVS- GO, recebeu o comunicado de caso suspeito de Difteria no municipio
de Santa Helena de Goias.

e Acles realizadas: Orientagdes para condugdo do caso e rastreio/monitoramento dos
contatos, articulagdo com Geréncia de Imuniza¢do/SES para envio de SAD comunica¢do ao
CIEVS Nacional e area técnica do MS.
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Introducao

A difteria é uma doenca endémica em alguns paises da Asia, Pacifico Sul, Oriente Médio, Europa
Oriental, no Haiti e na Republica Dominicana (CDC, 2017). Em 2021, a situa¢do epidemiologica das
Américas segundo a OPAS/OMS, entre a semana epidemioldgica (SE) 1 e SE 24, trés paises notificaram
casos confirmados de difteria: o Brasil com um (1) caso confirmado; a Republica Dominicana com 13 casos
confirmados, incluindo 10 mortes; e o Haiti com 12 casos confirmados, incluindo 2 mortes. Nos ultimos
anos com o declinio na cobertura da terceira dose da vacina contra difteria, tétano e coqueluche (DTP3)
em criangas com menos de 1 ano de idade e entre a populacdo mais jovem e adultos, especialmente
homens, continua muito baixa (OPAS/OMS, 2021). Portanto, a ocorréncia de casos confirmados é
considerada um risco e a vigilancia de casos suspeitos é relevante para o controle, contencdo e mitigacao
da doenca nos paises das Américas, incluindo Brasil.

No Brasil, entre 2019 e 2020, foram notificados 59 casos suspeitos de difteria, dos quais 5 (8,4%)
foram confirmados, sem ébitos notificados. As unidades federativas que notificaram os casos confirmados
foram Pernambuco (1 caso), Rondénia (1 caso), Minas Gerais (1 caso), Rio Grande do Sul (1 caso) e Mato
Grosso (1 caso). No Brasil, entre a SE 1 e a SE 24 de 2021, foram notificados 11 casos suspeitos de difteria,
dos quais 1 caso foi confirmado laboratorialmente, 8 foram descartados e 2 permanecem em investigacao
(OPAS/OMS, 2021).

O caso confirmado, foi de um homem de 26 anos que apresentou inicio dos sintomas em 24 de abril
de 2021, com esquema vacinal incompleto de dose Unica recebido em 26 de julho de 2011, ndo tinha
historico de viagens e era residente no municipio de Alta Floresta/Mato Grosso. O caso foi confirmado por
cultura ( OPAS/OMS, 2021).

Em Goids, os dois ultimos casos confirmados de difteria ocorreram em 1998 no municipio de
Goiandapolis, com evolucdo para ébito.

Em Goids na SE 16/2022 , foi notificado 01 caso suspeito de difteria, sexo feminino, 16 anos, do
municipio de Santa Helena de Goids, com histérico de 03 doses da vacina DTP+HIB (08/2010), nio foi
identificada doses de reforco, conforme preconizados pelo PNI. Relato familiar de participacdo em evento
de massa no municipio de Rio Verde 07 dias antes da data dos primeiros sintomas, atendido em unidade
hospitalar da rede privada apresentado febre, edema glagionar, prostacdo e palidez. Realizado Cultura de
Pesquisa de Bacilo Diftérico com resultado positivo (presenca de Corynebacterium SP) e isolamento de
bactéria (presenca de Corynebacterium diphtheriae) em laboratdrio da rede privada. A paciente foi
transferida para UTI da rede privada no municipio de Goiania, onde foi administrado o Soro Anti Difterico
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(SAD) e segue em observacdo em enfermaria com isolamento respiratorio e com quadro clinico estavel.

Aguardando envio da amostra encaminhada para o laboratério de referéncia nacional (Instituto Adolfo

Lutz - IAL).

Caracteristicas Gerais da Doenca:

Difteria é uma doenca toxi-infecciosa aguda, imunoprevenivel, causada pela bactéria
Corynebacterium diphtheriae que frequentemente coloniza as amigdalas, faringe, laringe, nariz e,
ocasionalmente, outras mucosas e a pele, e se caracteriza por placas pseudomembranosas tipicas. O
periodo de incubacdo, em média seis dias, podendo ser mais longo.

A transmissao ocorre pelo contato direto de individuos suscetiveis com os doentes ou portadores
assintomaticos, por meio de goticulas do trato respiratdorio ou contato direto com lesdes cutdneas. A
transmissdo se da, em média, até duas semanas apds o inicio dos sintomas. O tratamento com antibidtico

adequado elimina o bacilo diftérico da orofaringe em 24 a 48 horas.

Definicao de Caso e Notificacao

CASO SUSPEITO:

Toda pessoa que, independentemente da idade e do estado vacinal, apresenta quadro agudo de
infeccao da orofaringe, com presenca de placas aderentes ocupando as amigdalas, com ou sem invasao de
outras areas da faringe (palato e Uvula) ou outras localizagdes (ocular, nasal, vaginal, pele, por exemplo),

com febre moderada e comprometimento do estado geral.

CASO CONFIRMADO:

Critério laboratorial

e Cultura com prova de toxigenicidade: todo caso suspeito com isolamento do C. Diphtheriae e
provas de toxigenicidade positiva.

e Cultura sem prova de toxigenicidade: todo caso suspeito com isolamento do C. diphtheriae,
mesmo sem provas de toxigenicidade positiva.

O caso suspeito podera ser confirmado por critério laboratorial pela técnica de reagdo em cadeia

da polimerize (PCR), desde que seja realizada pelo Laboratério de Referencia Nacional.
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Critério clinico-epidemiolégico:
Todo caso suspeito de difteria:
e com resultado de cultura negativo ou exame ndo realizado, mas que seja comunicante de outro

caso confirmado laboratorial ou clinicamente; ou

e com resultado de cultura negativo ou exame ndo realizado, mas que seja comunicante intimo de

portador, individuo no qual se isolou o C. diphtheriae.

Critério clinico:

Quando se observarem:

¢ Placas comprometendo pilares ou Uvula, além das amigdalas.

¢ Placas suspeitas na traquéia ou na laringe.

¢ Simultaneamente, placas em amigdalas, toxemia importante, febre baixa desde o inicio do quadro

e evolucao, em geral, arrastada.

¢ Miocardite ou paralisia de nervos periféricos, que pode aparecer desde o inicio dos sintomas

sugestivos de difteria ou ate semanas depois.

Critério anatomopatoldgico (necropsia):
Quando a necropsia comprovar:

Placas comprometendo pilares ou uvula, além das amigdalas e/ou placas na traquéia e/ou na
laringe.
A difteria é de notificagdo compulsdria em dmbito nacional, ou seja, todo caso suspeito deve ser

comunicado/notificado imediatamente, para que possibilite a investigacdo adequada e a adog¢do oportuna

das medidas de prevencdo e controle (Figura 1).
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FIGURA 1 — Roteiro de investigacao epidemiolégica da difteria
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Acoes Realizadas

Secretaria de Estado da Saude

v

Orientacdes aos profissionais de saude da Regional de Saude Sudoeste | e do municipio de Santa
Helena sobre a conduta com o caso suspeito e envio de documentos norteadores ( Guia de
Vigilancia e Notas Técnicas);

Articulacdo com a Geréncia de Imuniza¢do para a dispensacdo de SAD;

Comunicacdo ao CIEVS Nacional de Doenga, agravo e evento de saude publica de notificagao
imediata DAE , conforme Portaria N° 420, de 02 de margo de 2022;

Comunicado ao CIEVS Goiania sobre a transferéncia da paciente para unidade hospitalar do
municipio para monitoramento do caso;

Articulagdo com LACEN GO para disponibilizagdo de Kit para coleta de amostra dos contatos e
recebimento das amostras;

Articulacdo com o Lacen_GO para recebimento da primeira amostra coletada em laboratério
privado em Santa Helena de Goids, bem como amostra pareada indicada para cultura de vigilancia
hospitalar e encerramento de medida de precaucdo respiratéria da paciente, objetivando envio ao
IAL para realizacao da técnica de PCR;

Reunido online com os profissionais da Regional de Saude e Vigilancia Municipal, LACEN, CIEVS

Goiania, CIEVS Rio Verde, Coordenacado de Imunopreviniveis e Respiratorias e CIEVS GO para alinhar
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as medidas de prevencdo, controle e mitigacdo da doenca;

v’ Solicitacdo de rastreio e monitoramento de contatos nos municipios de Santa Helena de Goids, Rio
Verde e Maurilandia, para possivel quimioprofilaxia, atualizacdo de cartdo vacinal e busca de
sintomaticos;

v" Monitoramento das acbes realizadas pelos municipios de Goiania, Santa Helena, Rio Verde e
Maurilandia para atualizar as informacdes sobre a condugdo da investigacdo do caso e contatos.

v' Levantamento das coberturas vacinais dos municipios da Regional de Salude Sudoeste |, onde o
municipio de Santa Helena estd inserido, articulando com a atenc¢do primaria de salde a realizacao
de atualizacdo do cartdo vacinal de toda a populac¢do adstrita, conforme indicacdo do PNI por faixa
etaria;

v" Encaminhamento de alerta epidemioldgico para todos os municipios goianos sobre a doenca;

v' Orientac3o para realizacdo de notificacdo imediata, bloqueio e coleta de amostras clinicas de casos
suspeitos, conforme definicdo supramencionada;

v' Orientacdo de coleta de amostras clinicas de contatos que ainda n3o haviam iniciado a
quimioprofilaxia na unidade de 12 atendimento, contatos intimos extradomiciliares da paciente
com diagndstico laboratorial confirmado.

v’ Disponibilizacdo de guia de orientacdo sobre coletas, armazenamento e transporte de amostras
para investigacdo de casos suspeitos de difteria pelo Lacen-GO, conforme link:

http://10.239.9.135/wp-content/uploads/2019/01/difteria.pdf

Regional de Saude Sudoeste |

v' Orientacdes aos profissionais de saide da Regional de Satde Sudoeste | e do municipio de Santa
Helena de Goids, sobre a conduta com o caso suspeito, com envio de documentos norteadores (
Guia de Vigilancia e Notas Técnicas);

v’ Solicitagdo de rastreio e monitoramento de contatos nos municipios de Santa Helena de Goids, Rio
Verde e Maurilandia, para possivel quimioprofilaxia, atualizacdo de cartdo vacinal e busca de
sintomaticos;

v’ Solicita¢do de Kits ao LACEN GO, para coleta de amostras dos contatos préximos e sintomaticos;

v" Apoio aos profissionais de salde da Vigildncia Epidemiologica dos municipios Santa Helena de

Goids, Rio Verde e Maurilandia na investigacdo e monitoramento dos contatos.
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Secretaria Municipal de Satude de Santa Helena de Goias

v

OrientacOes aos profissionais de salde do Hospital Santa Helena sobre conduta do caso suspeito,
notificacdo, monitoramento e tratamento;

Garantia da notificacdo imediata aos niveis hieradrquicos correspondentes, a partir da confirmacao
laboratorial do caso através de exame realizado por laboratério privado;

Rastreio e monitoramento dos contatos préximos ( familiares, amigos, escola e profissionais de
salde que prestaram o atendimento) no municipios de Santa Helena de Goids, para possivel
guimioprofilaxia, atualizacdo de cartdo vacinal e busca de sintomaticos;

Solicitacdo de Kits ao LACEN GO, para coleta de amostras dos contatos proximos e sintomaticos;
Articulacdo com Regional de Salde Sudoeste | e CIEVS GO para alinhar as medidas de prevencao,
controle e mitigacdo da doencga;

Reunido com a atencdo basica, UPA e ACS para apresentacdo do alerta epidemioldgico e
orientacdes mediate a casos suspeitos.

Mobilizagao junto a SME, objetivando a atualizagdo do cartdao de vacina de todos os escolares;
Garantia de resgate de material primario (amostra: lamina com esfregaco) utilizado para
identificagao da bactéria em laboratoério privado para encaminhamento para o Lacen-GO. Nao foi
possivel resgate do isolado, tendo em vista o descarte por parte do executante no municipio;
Elaboracdo e envio de relatério técnico com a descricdo das acGes executadas e previstas de forma
prospectiva aos niveis hierarquicos correspondentes;

Manutencdo de monitoramento continuo e sistematico dos contactantes, bem como da populagao

adstrita para identificacdo precoce de casos suspeitos.

Secretaria Municipal de Saude de Goiania

v

Articulacdo com CIEVS GO e Rede de Frio da SES/GO para liberagdo do SAD, conforme prescricdo
médica;

Disponibilizacdo do SAD na unidade hospitalar, bem como orientacdes quanto a dosagem
recomendada para o nivel de gravidade da paciente e medidas de dessensibilizacdo prevista para
utilizagao de soros heterélogos;

Monitoramento da ocorréncia de reacGes adversas relacionadas a administracdo de SAD;

Orientacdes aos profissionais de saude do Hospital Jacobi Facuri sobre manejo do caso suspeito,
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rastreio e monitoramento dos contatos para quimioprofalaxia e vacina¢do, caso necessario;

v Investigacdo epidemioldgica junto a paciente, objetivando ampliar o conhecimento relacionado a
possiveis contactantes que porventura ainda ndo tivessem sido identificados, tanto no municipio de
origem quanto na capital, para nortear a realizacdo das medidas de prevencdo e controle
correlatas;

v' Garantia de coleta de amostras da mie e da paciente com envio ao LACEN GO, que posteriormente
serdo encmainhadas ao 1AL, conforme fluxos estabelecidos;

v' Levantamento do status vacinal dos trabalhadores do hospital, objetando a realizac3o de vacinacdo
seletiva, conforme necessidade;

v Elaborac3o e encaminhamento ao CIEVS GO, de relatdério com a descri¢do da investigacdo do caso

e monitoramento dos contatos.
Recomendac¢odes

Diante da heterogeneidade das coberturas vacinais e a presenga de surtos em varios paises,
inclusive nas Américas e casos isolados no Brasil, a Superintendéncia de Vigilancia em Saude de Goids e
Geréncia de Vigilancia Epidemioldgica de Doencas Transmissiveis recomenda aos profissionais de saude do
servico publico e privado:

v Notificar, investigar e registrar no Sinan todos os casos suspeitos, agregados de casos/dbitos

e surtos de difteria, utilizando a Ficha de Investigacdo Individual - http://10.239.9.135/wp-

content/uploads/2019/01/Difteria v5.pdf;

v Manter vigilancia ativa para deteccdo dos casos suspeitos de difteria, no sentido de iniciar
tratamento oportuno (SAD e antibioticoterapia);

v Garantir estoque e disponibilidade de kits para testagem junto ao Lacen-GO;

v Realizar coleta de amostras bioldgicas (nasofaringe e/ou orofaringe e/ou lesdo cutanea) de
todos os casos suspeitos de difteria, inclusive de comunicantes na busca por portadores, considerados

transmissores do bacilo diftérico, seguindo as orientacées do LACEN GO, (http://10.239.9.135/wp-

content/uploads/2019/01/difteria.pdf);

v Identificar todos os comunicantes de caso suspeito de difteria, com vistas a adotar as
medidas de prevencdo e controle (vacinacdo seletiva e quimioprofilaxia), e evitar o surgimento de casos
secundarios;

v Divulgar amplamente as informacdes epidemioldgicas a populacdo e aos servicos de saude

publicos e privados;
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v Manter elevadas as coberturas vacinais e a homogeneidade para difteria, conforme
preconizado pelo PNI;
v Alertar os viajantes e os participantes de eventos de massa que se destinam as areas de

risco para difteria sobre a necessidade de assegurarem suas vacinas atualizadas, de acordo com o

calendario nacional e estadual de imunizacao.

Documentos Norteadores:

v Guia de Vigildncia em Saude 52 edic3o, 2021
v" Nota Técnica n2 798/2021 CGPNI/DEIDT/SVS/MS

Contatos

Coordenagao de Imunopreviniveis e Respiratdrias
Telefone: (62) 3201-7880
E-mail: imunoprev.resp@gmail.com

Centro de Informagoes Estratégicas e Resposta em Vigilancia em Saude
Telefone: (62) 3201-4488 Plantdo (62) 99812-6739
E-mail: cievsgoias@gmail.com

Subcoordenacgdo de Vigilancia Epidemioldgica Hospitalar
Telefone: (62) 3201-4488
E-mail: veh.go.gov@gmail.com

LACEN - Nucleo de Vigilancia Laboratorial
Telefone: (62) 3201-9649
E-mail: lacengo.vigilab@gmail.com

Geréncia de Imunizacao
Telefone: (62) 3201-6059/7888
E-mail: pnigoias@gmail.com

Coordenacdo da Rede de Frio
Telefone: (62) 3201-4972
E-mail: clarice.santos@gmail.com
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