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NOTA INFORMATIVA N2: 2/2024 - SES/-03359

Assunto: Monitoramento Epidemioldgico das Arboviroses no
Estado de Goias no contexto da vigilancia laboratorial de
DENGUE, ZIKA, CHIKUNGUNYA, MAYARO E OROPOUCHE realizada
pelo LACEN-GO.
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Considerando a Nota Técnica Conjunta N 427/2021-
CGLAB/DAEVS/SVS/MS para o fortalecimento e priorizacdo de coleta de
amostras para diagnostico laboratorial direto de arboviroses.

E que emitimos a seguinte nota informativa:

Sobre a priorizacao da coleta de amostras até 5 dias de sintomas para
monitoramento epidemiolégico das Arboviroses (Dengue, Zika e Chikungunya)
por meio da pesquisa PCR - Arbovirus e realizacio de diagnéstico diferencial

para Mayaro e Oropouche no LACEN Goias.

As arboviroses sdo um dos principais problemas de saude publica no Brasil

em razao de epidemias recorrentes € do aumento de casos graves e Obitos.



Considerando o cendrio epidemioldgico apresentado pelas arboviroses, onde
a alternancia dos sorotipos de dengue e a introducao/reintrodu¢do/predominancia
dos arbovirus estdo relacionadas a ocorréncia de epidemias, faz-se necessario o

monitoramento permanente da circulacao destes virus.

A circulacdo simultinea das intituladas arboviroses urbanas (zika, dengue e
chikungunya) e a crescente deteccao do virus oropouche em alguns estados do pais,
levou o LACEN-GO a ampliar seu escopo de testagem para o diagnostico das

arboviroses.

Neste sentido, amostras recebidas no LACEN-GO, que atendam aos
critérios estabelecidos para o monitoramento de arbovirus sdo testadas,
simultaneamente, utilizando técnica de biologia molecular, para os virus zika,
dengue (1-4) e chikungunya — Pesquisa Arbovirus (ZDC) - RT-PCR em tempo
real. Aquelas com resultado ndo detectdvel serdo em seguida testadas para os virus

mayaro e oropouche, ficando a inclusdo destes exames a cargo do LACEN-GO.

Sdo elegiveis para o monitoramento epidemiolégico das arboviroses,
amostras coletadas até o 5° (quinto) dia da data de inicio dos sintomas,
preferencialmente no 3° (terceiro) dia. Para isso, todo paciente que atenda as
defini¢des de caso suspeito, deve ter a sua amostra coletada no primeiro acesso ao

sistema de saude.

Frente ao exposto, pacientes que procurem a unidade de saude dentro dos
cinco primeiros dias de sintomas, deve ter amostras priorizadas para realizacdo do
monitoramento epidemiolégico por meio do exame Pesquisa Arbovirus (ZDC) —
RT-PCR em tempo real. Para tal, orientamos o envio de uma amostra de SORO
obrigatoriamente em criotubo (fornecidos pelo LACEN) devidamente

identificados. O cadastro no GAL para a amostra de ""SORO" devera ser a pesquisa
"PCR-Arbovirus”.

Excepcionalmente, essas amostras poderdo ficar refrigeradas entre 2 a 8°C

por no maximo 48 horas, podendo ser encaminhadas ao LACEN em -caixas



térmicas contendo gelo reciclavel desde que ndo ultrapasse este tempo e seja
garantida a manutencdo da amostra na referida temperatura. E obrigatério registrar
o horério e data de coleta da amostra. Para um periodo superior as 48 horas as
amostras devem ser armazenadas/transportadas obrigatoriamente em botijao de

nitrogénio liquido.

Esta proposta tem por objetivo fortalecer o monitoramento
epidemioldgico dos arbovirus citados e reduzir a magnitude, a gravidade e a
mortalidade causados pela circulacdo simultanea ou entrada de novos sorotipos no

Estado de Goias.

As informagdes sobre as condi¢Oes adequadas para a obtengao das amostras,
acondicionamento, cadastro e transporte das mesmas, podem ser obtidas no
Manual de procedimentos de coleta, acondicionamento, transporte e rejeicdo de
amostras biolégicas (Médulo Virologia) e no MANUAL PARA O DIAGNOSTICO
LABORATORIAL DAS ARBOVIROSES NO ESTADO DE GOIAS disponiveis no

link: https://goias.gov.br/saude/lacen/ .

Adicionalmente, informamos que os criotubos para acondicionamento das
amostras de "SORO" destinadas a realizacdo do "PCR-Arbovirus” serio

disponibilizados pelo LACEN (lacen.redelab@gmail.com) as regionais mediante

solicitacdo via e-mail, ficando sob a responsabilidade da regional de saude a

distribui¢do dos criotubos para os municipios de sua abrangéncia.

LACEN - SECAO DE VIROLOGIA, em GOIANIA - GO,
aos 30 dias do més de setembro de 2024.
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